
 

慢性心不全患者に対する多職種介入を伴う外来・在宅心臓リハビリテーションの

臨床的効果と医療経済的効果を調べる研究のお知らせ 

 

帝京大学医学部附属病院では以下の研究を行います。 

本研究は、倫理委員会の審査を受け承認された後に、関連の研究倫理指針に従って実施されるものです。 

研究期間： 2018 年 9 月 27 日 ～ 2021 年 12 月 31 日 

 

〔研究課題〕  

慢性心不全患者に対する多職種介入を伴う外来・在宅心臓リハビリテーションの臨床的効果と医療経済的効

果を調べる研究 ～後ろ向き多施設観察研究～ 

〔研究目的〕  

本邦の慢性心不全患者に対する心臓リハビリテーションの治療効果や医療経済的効果を多施設研究により検

証することを目的とします。 

〔研究意義〕  

慢性心不全患者に対する、心不全増悪の予防を目的とした多職種介入の効果が明らかになります。 

〔対象・研究方法〕  

 対象となる患者さま：2014年4月～2017年12月に慢性心不全の治療目的で入院し、自宅退院された方。 

 調査内容：入院となった時の状態、検査所見、退院までの治療内容、退院後の心不全の状態、リハビリ、

介護、看護の状況について。 

〔研究機関名〕  

東京医科歯科大学医学部附属病院、帝京大学医学部附属病院、榊原記念病院、佐賀大学、兵庫県立尼崎総

合医療センター、北里大学病院、福山循環器病院、心臓病センター榊原病院、春日中央総合病院、神戸市立

医療センター中央市民病院など 

〔個人情報の取り扱い〕 

利用する情報から氏名や住所等の患者さんを直接特定できる個人情報は削除致します。研究成果は学会等

で発表を予定していますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。匿名化されたデータは

セキュリティ付き USB に保存され、データ統合を行う東京医科歯科大学に電信で送付され、その後データ解析

行う研究機関（北里大学、北里大学、東京大学、兵庫医科大学）へ電信で送付されます。 

対象となる患者様で、ご自身の検査結果などの研究への使用をご承諾いただけない場合や、研究について

より詳しい内容をお知りになりたい場合は、下記の問い合わせ先までご連絡下さい。 

ご協力よろしくお願い申し上げます。 



 

問 い 合 わ せ 先 

 

 

 

研究責任者：西川 淳一（主任） 

研究分担者：上妻 謙（センター長） 

住所：東京都板橋区加賀２－１１－１ 帝京大学医学部附属病院心臓リハビリテーションセンター 

TEL：０３－３９６４－１２１１（代表） 〔内線 ８４８０ 〕 


