
 

問 い 合 わ せ 先 

ホルモンや代謝マーカーの季節性変動や日内変動に関する研究のお知らせ 

帝京大学医学部附属病院では以下の研究を行います。 

本研究は、倫理委員会の審査を受け承認された後に、関連の研究倫理指針に従って実施されるものです。 

研究期間： 2020 年４月１７日 ～ 2027 年３月３１日 

〔研究課題〕 

ホルモンや代謝マーカーの季節性変動や日内変動に関する検討 

 

〔研究目的〕 

当院の診療の中で得られたホルモンや代謝マーカーをもとに解析して，これまで知られていない季節変動や

日内変動するホルモンや代謝マーカーを明らかにするものです． 

 

〔研究意義〕 

日常臨床におけるホルモンや代謝マーカーの評価の質の向上に貢献していく一助となることが期待されます． 

 

〔対象・研究方法〕 

電子カルテより，2016 年 1月 1 日〜2023 年 3 月 31 日に当院でホルモンや代謝マーカーの測定を受けた患

者さんの診療録を研究対象とします。診療記録を閲覧し、患者さんの個人情報を排除して，別の番号を付与す

ることで個人が特定されないように情報を加工し、病歴、検査所見などの医学情報を収集し，深層学習をさせ

ます．その機会学習により季節変動や日内変動するホルモンや代謝マーカーの有無を検討します．研究者は

本研究の研究組織に所属するものに限られます。過去の診療録調査だけの研究ですので、患者さんの生命・

健康に直接影響を及ぼすことはなく、患者さんから採取した試料を実験的に用いることもありません。 

 

〔研究機関名〕 

帝京大学医学部内科学講座， 帝京大学医療情報システム研究センター，帝京大学臨床研究センター 

 

〔個人情報の取り扱い〕 

氏名・生年月日・住所・電話番号・ID 番号などの個人情報は全て個人が特定されないように情報を加工され

てから解析されますので、個人情報が漏れることはありません。研究成果は、医学の発展のために学会発表

や学術論文発表などをさせて頂くことはありますが、その際も個人の特定が可能な情報は全て削除します。ま

た、研究対象に該当するか否かにより、実際の診療内容に影響することはありませんし、研究にご協力してい

ただけない場合も診療上の不利益を受けることはありません。 
 

対象となる患者様で、ご自身の検査結果などの研究への使用をご承諾いただけない場合や、研究について

より詳しい内容をお知りになりたい場合は、下記の問い合わせ先までご連絡下さい。 

ご協力よろしくお願い申し上げます。 

 

 

研究責任者： 医学部内科学講座 病院教授   盛田 幸司  

研究分担者： 医学部内科学講座 非常勤講師  江戸 直樹 

住所： 東京都板橋区加賀 2-11-1  TEL： 03-3964-1211 （代表） 〔内線 40345〕 


