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問 い 合 わ せ 先 

ハムストリング肉ばなれに関する研究のお知らせ 

研究に関するお知らせ 

帝京大学大学院医療技術学研究科診療放射線学専攻では以下の研究を行います。 

本研究は、倫理委員会の審査を受け承認された後に、関連の研究倫理指針に従って実施されるものです。 

 

研究期間 ： 2022 年 1 月 20 日 ～ 2024 年 3 月 31 日 

 

〔研究課題〕  

ハムストリング肉ばなれにおける MRI 冠状断撮像法の検討 

〔研究目的〕  

これまで、ハムストリング肉ばなれの診断のために検査した MRI 画像の中には、評価したい筋肉、腱が、きれ

いに見えていない例がありました。今回の研究では、きれいな画像を安定的に得るための目印を探し出します。 

〔研究意義〕  

ハムストリングの筋肉、腱を、より見やすく画像化します。肉ばなれ診断のためによりよい画像を提供し、競技

復帰時期の見通しを立てやすくします。また、再検査を防ぎ、検査時間を短くします。 

〔対象・研究方法〕  

2018 年 7 月 6 日から 2021 年 12 月 28 日の期間内で、ハムストリング肉ばなれの診察のためにスポーツ医科

学クリニックを受診され、MRI 検査を受けられた方を対象とします。カルテを参照して、性別、体重、検査日時点

での年齢、検査目的、所属部活動の情報を集め、データベース化します。ハムストリング肉ばなれの画像と合

わせて分析します。 

〔研究機関名〕  

帝京大学大学院医療技術学研究科診療放射線学専攻 

〔個人情報の取り扱い〕 

画像から個人情報を取り除いて、個人を特定できないようにします。カルテからは、個人を特定できる情報（患

者番号・氏名・生年月日）は取得しません。 

対象となる患者さんで、ご自身の検査結果などの研究への使用をご承諾いただけない場合や、研究について

より詳しい内容をお知りになりたい場合は、下記の問い合わせ先までご連絡下さい。 

ご協力よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

研究担当者：阿部岳志 （大学院生、スポーツ医科学クリニック 診療放射線技師） 

 

所属：帝京大学スポーツ医科学クリニック 

住所：東京都八王子市大塚 359 番地 TEL：042-678-3333（代表） 


